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（１）

無料法律相談のお知らせ
日時：令和３年３月２６日（金） １３時～ 場所：室戸市保健福祉センターやすらぎ ２階 第１会議室

土地や財産、金銭的な事柄など日常生活における心配ごとや悩みごと、その他専門的なこと
で相談したいことがあればお気軽においでください。
なお、相談は予約制となっておりますので、下記の連絡先にてご予約をお願いします。

安芸ひまわり基金法律事務所 TEL：0887-35-8200 （午前10時～午後4時 土日祝を除く）

室戸市デイサービスセンター

古切手、未使用ハガキ、ベルマークなど・・・

橋本一二三 様 小野英昭 様 匿名4名 様

ふりかけなどの食料品・・・匿名1名 様

日常生活自立支援事業
（福祉サービス利用援助事業）

こんなことで困っていたら・・・

どんなことをしてくれるの？

ご利用についての相談は、

むろとしせいかつしえんそうだん

室戸市生活支援相談センター ２２－２６６０まで

レクリエーション
のご紹介！

室戸市デイサービスセンターでは午後からホー
ルに集まってみんなで体操やゲームを行ってい
ます。その一部を紹介します。

もぐらたたき

点
灯
し
た
と
こ
ろ
を
す
ば
や
く
叩

き
ま
す
。
集
中
力
が
必
要
で
す
。

♪ バレーボールの経験者が多く、皆さんお
上手です。腕があげにくい方も思わず
両手をあげて力を発揮します。

はっぴのおどり

誕
生
日
会
に
は
職
員
が
踊
り
を
披
露
し
ま
す
。

つ
た
な
い
踊
り
で
も
「
あ
り
が
と
う
、
嬉
し

か
っ
た
」
と
涙
を
流
し
て
く
だ
さ
る
方
も
・
・
・

職員があれこれと工夫し、手作りで道
具を作ったり、ボードゲームも取り揃え
ています。
お試し利用もできますので、担当の
ケアマネジャーまたは、室戸市デイサー
ビスセンターまでご相談ください。

室戸市デイサービスセンター

23-2301

風船バレー

✿福祉
ふ く し

サービスをどんなふうに利用
り よ う

したらいいかわからない 

✿今
いま

受
う

けている福祉
ふ く し

サービスに不満
ふ ま ん

があるけどどうしたらいいかわからない 

✿通帳
つうちょう

やはんこをどこにしまったか忘れる 

✿預貯金
よちょきん

の出し入れ
だ し い れ

や公共
こうきょう

料金
りょうきん

などの支払い
し は ら い

が一人
ひ と り

でできない 

✿お金
お か ね

を計画的
けいかくてき

に使う
つ か う

ことがむずかしい 

✿証書
しょうしょ

や実印
じついん

などの保管
ほ か ん

が心配
しんぱい

 
 

❀福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

援助
えんじょ

・・・自分
じ ぶ ん

にあった福祉
ふ く し

サービスをいっしょに考えます
か ん が え ま す

 

❀日常的
にちじょうてき

金銭
きんせん

管理
か ん り

サービス・・・預貯金
よちょきん

の出し入れ
だ し い れ

や公共
こうきょう

料金
りょうきん

の支払い
し は ら い

など日常
にちじょう

のお金
お か ね

の 

やりとりをお手伝い
お て つ だ い

します。 

❀書類
しょるい

などの保管
ほ か ん

サービス・・・定期
て い き

預金
よ き ん

証書
しょうしょ

や実印
じついん

など重要
じゅうよう

な書類
しょるい

を金融
きんゆう

機関
き か ん

の貸金庫
かしきんこ

 

を利用
り よ う

して保管
ほ か ん

します。（書類
しょるい

などの保管
ほ か ん

だけのために、 

この事業
じぎょう

を利用
り よ う

することはできません） 
 

高齢者
こうれいしゃ

や障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

などが、福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

や金銭
きんせん

管理
か ん り

など日常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なことについて、自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

で判断
はんだん

することがむずかしく、お困り
お こ ま り

の場合
ば あ い

に、安心
あんしん

して日常
にちじょう

生活
せいかつ

が送
おく

れるように社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

が

お手伝い
お て つ だ い

できる制度
せ い ど

があります。 

利用の手続きはどうすればいいの？

まずはご相
そう

談
だん

ください。専門員
せんもんいん

がお話
はなし

を伺
うかが

います。相談
そうだん

にあたっての秘密
ひ み つ

は必
かなら

ず守
まも

ります。 

➀相談
そうだん

 → ②訪問
ほうもん

・面接
めんせつ

 → ③支援
し え ん

計画
けいかく

作成
さくせい

 → ④契約
けいやく

締結
ていけつ

 → ⑤援助
えんじょ

開始
か い し

 

利用料金は？
●訪問

ほうもん

などによる援助
えんじょ

・1時間
じ か ん

1500円
えん

 ●書類
しょるい

などの保管
ほ か ん

サービス・月
つき

500円
えん

 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている方
かた

はいりません ※相談
そうだん

は無料
むりょう

です 
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室戸市地域包括支援センター便り

VOL．１75
赤い羽根共同募金

令和2年度「赤い羽根共同募金」が令和2年１０月１日～１２月３１日まで行われました。市民の皆様からお寄せい
ただきました貴重な寄付金は、室戸市内の様々な福祉活動、福祉施設・団体の支援等に、また、大規模な災害が起
こった際には、「災害ボランティアセンター」の設置や運営など被災地支援にも役立てられます。

室戸市共同募金委員会

令和２年度赤い羽根共同募金大口寄付者御芳名
（千円以上のご寄付を頂き、承諾を得た方のみ記載しています）※敬称略・順不同
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大
敷
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㈲
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又
建
設
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東
野
モ
ー
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ー
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椎
名
大
敷
組
合

松
本
建
設

マ
リ
ン
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ー
ル
ド
㈱
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穂
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成
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深
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水
事
業
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三
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組
合
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日
吉
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水
産
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工
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建
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井
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Ｃ
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業
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ん
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潮
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㈱
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店
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岡
田
商
店

高
知
新
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羽
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販
売
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山
下
呉
服
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㈱
タ
ケ
ナ
カ
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生

橋
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文

前
田
節
夫

村
田
剛

村
田
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前
田
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田
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元
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松
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や
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男

柳
谷
征
志

有
田
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植
田
廣
実

上
野
祥
司

中
松
笑

藤
井
陽
子

藤
本
つ
や
子

松
本
壽
子

松
本
勉

山
路
香
代

山
本
健
治

中
松
一

小
松
光
男

山
本
直
樹

杉
本
正
一
郎

植
田
和
紀

植
田
敬
子

杉
本
ふ
み

西
河
誠
司

山
口
信
吾

大
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本
城
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福
富
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二
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本
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り
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力
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富
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田
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大
影
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坂
下
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田
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子

濵
田
鹿
奈
人

福
留
実
子

花
井
美
智
子

森
美
佐

山
下
久
行

升
田
貴
美
恵

田
井
美
佐
子

濱
田
偉
佐
男

濱
田
由
香

福
留
小
夜
子

松
本
勇
敏

武
田
正
樹

山
下
孝
文

坂
口
芳
市

川
上
静
香

山
田
隆
利

濱
田
土
佐
美

山
本
芳
教

山
本
節
子

藤
田
智
富
子

藤
原
恵

水
口
喜
和
子

祖
川
タ
キ
コ

山
下
末
男

橋
本
惠

山
本
幸
美

竹
本
昭
光

木
下
秋
政

山
崎
修

町
田
昇

町
田
真
弓

川
口
晃
弘

楠
見
眞
由
美

久
保
道
男

徳
永
慶
子

福
留
時
子

竹
﨑
重
雄

中
島
さ
え
こ

柳
和
歌
子

島
村
佐
知

【
職
域
】
室
戸
市
役
所
（
保
健
介
護
課
・
総
務
課
・
建
設
土
木
課
・
産
業
振
興
課
・
会
計
課
・

債
権
管
理
課
・
企
画
財
政
課
・
福
祉
事
務
所
・
管
理
職
互
助
会
・
監
査
委
員
事
務
局
）

室
戸
市
消
防
本
部

室
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会

新型コロナウイルス感染症の流行に便乗した消費者トラブルが起きています。非常事
態には、誰もが不安な気持ちになるものですよね。普段ならだまされないようなこと
でも、被害にあってしまう恐れがあります。

【電話で家族構成や口座番号を聞き出す・・・】

市役所職員を名乗る電話があり「生活給付金を配布します。受け取ります
か。」と聞かれた。「はい」と答えると、子どもと同居しているかなどと聞かれ
た。「どこに振り込みますか」と金融機関名や口座番号まで聞かれた。

【検査キットを配布すると電話があり・・・】

保健所を名乗る電話が家にかかってきて、新型コロナウイルスについて説明された後、
「検査キットを１万円で配布している。先着順です。何人分必要ですか」と聞かれた。

行政機関を名乗る怪しい電話や訪問、心当た
りのない送信元からのメールなど、おかしいな
と思うものには反応しないようにしましょう。
市役所や公的機関（厚生労働省・総務省な

ど）が『キャッシュカードやマイナンバーカードを受
け取りに行く』 『お金を受け取るために手数料を
振り込ませる』などは、ありません！！

認知症サポーター養成講座をおこないました
げんきクラブゆずの会（羽根町黒見）

の５名が、新たに【認知症サポーター】
になりました！
「私たちも、近所の若い人から“お出

掛けかね？”とか、“気をつけて行って
きてね”って言われたら嬉しいもんね。
一人で困っちゅう人や、認知症状があっ
て不安そうな人を見かけたら、優しい声
をかけたいね。」と話し合いました。

室戸市地域包括支援センター ☎0887-22-5158

≪令和2年度赤い羽根共同募金運動 室戸市内実績報告≫
今年度も室戸市内の皆様から、多大なご協力を頂いております。令和３年１月２２日現在で合計
2,855,532円の浄財が寄せられております。ご協力を頂いた全ての方々に心より御礼申し上げます。

【内訳】

戸別募金 1,901,725 円
大口募金 812,088 円
その他（職域募金・学校募金等） 141,719 円


