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平成31年度（令和元年度） 

社会福祉法人 室戸市社会福祉協議会事業報告書 

 

平成31年度（令和元年度）は、国が推進する地域共生社会の実現をするための施策が求められてい

る社会環境の中、全国的にも過疎化・少子化の状況に変化はなく続いています。 

室戸市も同様の環境下にあり、過疎化少子高齢社会に対応できる地域づくりが求められています。

人口の減少が進行する中、本会では、介護と医療の連携を密にする地域ネットワーク創りに取組んで

きましたが、市内には、入院出来る一般病棟がなく、市内における地域医療の衰退が心配されていま

す。令和2年に入り、中国で発生した新型コロナウイルス感染症の拡大が世界中に蔓延し、2月27日に

は、首相が3月2日から全国の小中高校の臨時休校の要請を行った事を契機に、地域の生活の有り様に

変化がおきています。 

高知県内でも新型コロナウイルス感染症に罹患した方が、3月31日には17名になり更に増加する様子

です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、活動自粛により市内の個人営業の売り上げ減少に

伴う緊急小口資金の特例貸付申請が増えており、本会でも相談者が増えています。 

このように、令和2年に入り、生活環境が変わり、感染予防対策のマスクが不足し、購入できない住

民が多くなっています。生活環境の変化で新型コロナウイルス対策が浸透してきました。 

本年度の事業推進については、生活困窮者自立支援事業は事業内容の周知を行い、対象者把握の

ため、市内の常会長会や民生委員児童委員協議会、老人クラブやミニデイ等での説明を行い、情報

提供と事業への協力を依頼しました。デイサービス事業では、指定管理者として、限られた介護保

険事業収入の中で、利用者の安心・安全を確保すべく、サービス内容の向上と経費節減に留意しな

がら経営の安定化に努めました。 

  高齢者の居場所づくりを目的に取組んでいるミニデイは、地区常会長に理解を求め、新規開設に努

力をしています。 

 成年後見制度事業も、法人後見として利用者と契約し具体的な事業運営に取組んでおります。 

各種の事業については、多様化する住民ニーズに対応できるよう、職員全体の資質向上を図ると

ともに、行政や関係機関・団体等との連携と協力を得、事業計画に基づき各事業の推進に取り組み

ました。 

 

１．社協の基盤づくり（法人運営事業）の推進 

  （１）理事会・評議員会・監査会の開催状況 

  第１回理事会  令和元年5月27日（月） 理事10名、監事2名 

    第１回評議員会 令和元年6月11日（火） 評議員14名、会長・副会長1名、監事2名 

  議 題 

  （1）平成30年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会事業報告について  

  （2）平成30年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会収支決算について  

  （3）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第１回補正予算書（案）について  

  （4）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第1回評議員会の開催日時及び理由につい 

て（理事会） 

  （5）社会福祉法人室戸市社会福祉協議会理事・監事の選任について（評議員会） 

  その他の件について 
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 第2回理事会   令和元年6月11日（火）理事8名・監事2名 

 議 題 

 （1）任期満了に伴う会長及び副会長の選任について 

 （2）社会福祉法人室戸市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会委員の選任について  

  その他の件について 

 

第3回理事会    令和元年12月9日（月）理事7名、監事2名 

第2回評議員会   令和元年12月19日（木）評議員10名、会長・副会長1名、監事2名 

議 題 

（1）室戸市社会福祉協議会職員給与規則の一部改正（案）について（理事会） 

（2）介護職員等特定処遇改善加算に関する規程（案）について（理事会） 

（3）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第2回補正予算（案）について 

 （4）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会事業中間報告について（理事会）   

   （5）社会福祉法人室戸市社会福祉協議会評議員の推薦（案）について（理事会） 

（6）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第2回評議員会の開催日時及び議題に 

ついて（理事会） 

   （7）社会福祉法人室戸市社会福祉協議会理事の選任について（評議員会） 

その他の件について 

第4回理事会     令和2年3月9日（月）  理事10名、監事2名 

第3回評議員会  令和2年3月18日（水） 評議員13名、会長・副会長2名、監事1名 

議 題 

（1）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第3回補正予算書（案）について 

（2）令和2年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会事業計画書（案）について 

（3）令和2年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会当初予算書（案）について 

（4）副会長の選任について（理事会） 

（5）令和元年度社会福祉法人室戸市社会福祉協議会第3回評議員会の開催日時及び議題につい 

て（理事会） 

その他の件について 

    

監査会  令和元年5月20日（月）・21日（火） 

平成30年度事業及び会計監査  監事2名 

  

２．事務局体制の充実 

 （１）事務効率向上の推進 

      ・研修会、諸会議参加による資質向上の推進 

     ブロック別市町村社協会長意見交換会    8/5       奈半利町3名 

     災害ボランティアセンター基礎訓練     10/7      安田町 1名 

生活福祉資金教育支援資金取扱い説明会   10/10      高知市 2名 

     市町村社協連絡会総務・会計部会研修    10/11・1/22   高知市 1名 

     全国校区・小地域福祉活動サミット     1/25～1/26   埼玉県 2名 
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     災害ボランティアセンター中核スタッフ研修 1/30       高知市 1名 

     市町村社協会長・事務局長等研修会     2/3       高知市 3名 

     市町村社協公益的な取組推進フォーラム   2/18      高知市 1名 

     健康づくりリーダー等研修会        2/20      安芸市 1名 

 （２）関係機関・団体との連携協調 

        ・関係機関・団体の事務局の設置と運営、活動への協力 

        ・関係機関・団体との相互の事業や活動の実施協力 

            室戸市民生委員児童委員協議会・地区定例会及び定期・臨時総会・部会活動 

      室戸市老人クラブ連合会・室戸市共同募金委員会・日赤室戸市地区 

 （３）法律相談事業への協力 

       ・高知弁護士会・法テラス・ひまわり基金・室戸市との連携 

      高知弁護士会（実施回数 18回   相談者件数  90件） 

法テラス   （実施回数  3回   相談者件数   6件） 

ひまわり基金（実施回数  2回   相談者件数   4件） 

        ・法律相談のＰＲと窓口受付(社協だよりに掲載) 

 （４）福祉基金及び会員・会費制度の理解促進 

        ・「社協だより」による福祉基金への理解と呼びかけ 

        ・寄付金及び会員加入・会費による自主財源確保の促進 

 （５）広報活動の充実 

        ・「社協だより」の内容充実と毎月発行の実施 

        ・ 関係団体の福祉活動の紹介と理解の促進 

 （６）法外援護の推進 

        ・行路者の援護       0件   

    ・災害（火災）見舞  全焼 3件 60,000円 

                             半焼 0件  

（７）行政との連携強化 

        ・行政の諸会議への参加協力 

     第68回社会を明るくする運動推進委員会及びパレード 6/10・7/14 

     部落差別をなくする運動街頭啓発パレード      7/3 

     警察等関係機関連絡協議会             7/26 

     民生委員推薦会                  8/19 

     室戸市診療所機能等あり方検討委員会        9/12 

     市民表彰審査会                  11/27 

     室戸市地域公共交通会議              11/27・3/24 

       

３．訪問入浴サービス事業の推進 

  （１）在宅でのねたきり老人等の入浴困難者に対する入浴車の派遣（毎週 火・金） 

  （２）家族の負担軽減と健康維持の向上 

  （３）ヘルパー、民生委員、保健師、医師、保健介護課との連携協調 

  （４）事業の適正運営とサービスの充実 
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  （５）派遣状況 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

 対象者実数    2    1    1   1   0 

 

   0   0 

212 

   0 0    0 

 

4532 

   0  0    5人 

 派遣日数    4    3    1   5    0 

 

   0 

 

   0 

 

   0    0    0    0    0 

 

  13日 

 

1391395

1 

 入浴延回数    4 

 

1441

4 

0..4  

4 

   3 

 

   1 

 

 

 52 

   5 

 

 4 

 

 

   0 

5 

   0 

 

 

 4 

   0 

 

 

 7 

   0 

 

 20 

8 

   0 

 

 6 

   0 

 8 

   0 

 

   0 

 

 

 82 

  13回 

回 

 

 72 

        

４．配食サービス事業の推進 

  （１）在宅での食事づくりが困難な要援護高齢者に対する配食サービス（毎週 月・火・木・金） 

  （２）食事づくり作業の負担軽減と食事の確保・健康維持の推進及び安否確認 

  （３）弁当の民間専門業者への委託と関係機関との連携 

  （４）実施状況 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月  合 計 

 対象者数   58 
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  58 

 

  57 

 

  63   64 

 

  58 

 

 

  55 

 

  55 

 

 

  56 

 

  63 

 

  65 

 

  61 

 

 

   713人 

 実施日数   18   18   16 

 

 

  18   18   17 

 

  18   17 

 

  16   16 

8 

  16   18 

 

 

   206日 

  延配食数  487 

95 

 492  433  516 

 

 470 

 97 

432 

88 

 450 

 

 423 

 

 424 

 

99 

  

 463 

 

 455 

 89 

 480 

 74 

 

 

 5,525食 

 

 

 

 

    

５．日常生活自立支援事業の推進 

   高齢者や障害者の方などが、福祉サービスの利用や金銭管理など日常生活に必要なことにつ

いて、自分ひとりで判断する事が難しくなり困っている場合に、安心して日常生活が送れるよ

うに、専門職員や支援員がお手伝いする事業です。 

  平成２４年度から、高知県社会福祉協議会の委託事業として実施しています。利用者は年度

中の新規契約や解約を経て、現在38名（令和2年3月31日現在）の方が利用されております。 

 

（１） 利用者の推移                         （単位：人） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

 契 約 者

数 

1 

 

 

 

 

1

2 

4 

 

1 1 0 

 

1 

 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 
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  解約者数 1 0 1 

 

0 3 0 

 

0 0 

 

0 0 

8 

2 0 

 

 

7 

  利用者数 35 

95 

39 39 40 

 

37 

97 

38 

88 

38 

 

 

39 

 

39 

 

99 

 

40 

 

38 

 

89 

38 

74 
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６．生活困窮者自立支援事業の推進 

これまで十分ではなかった、生活保護受給者以外の生活困窮者（単純な経済困窮のみならず、多重

債務やうつ病、対人不安、地域とのつながりが原因で生活に困っている方）に対する支援を拡充する

もので、平成２７年４月からは、全国に相談窓口が設置されています。また、生活保護の受給が必要

な方に対しては、適切に生活保護制度につなげるとともに、生活保護から脱却した後の生活への支援

も行います。 

平成２６年度から、室戸市の委託事業（モデル事業）として実施しています。室戸市社会福祉協議

会では①自立相談支援事業（必須事業：就労その他の自立に関する相談支援、事業利用のためのプラ

ン作成等を実施する）、②就労準備支援事業（任意事業：就労に必要な訓練を日常生活自立、社会生

活自立段階から有期で実施する）、平成 27 年度からは、③家計改善支援事業（任意事業：家計の状況
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