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令和7年度 赤い羽根共同募金 室戸市内実績報告

【内訳】

戸別募金
大口募金
その他 （職域募金・学校募金等）

令和7年度「赤い羽根共同募金」が令和7年１０月１日～１２月３１日まで行われました。市民の皆様からお寄
せいただいた貴重な寄付金は、室戸市内の様々な福祉活動、福祉施設・団体の支援等に、また、大規模な災害
が起こった際には、「災害ボランティアセンター」の設置や運営など被災地支援にも役立てられます。

今年度も室戸市内の皆様から多大なご協力をいただき、令和8年１月31日現在で合計2,457,203円の浄
財が寄せられております。ご協力をいただいた全ての方々に心より御礼申し上げます。

1,634,700 円
668,551 円
153,952 円 室戸市共同募金委員会 TEL：22-1348

令和7年度 生活支援体制整備事業 
「地区ブロック会」

令和７年度生活支援体制整備事業「地区ブロック会」を令和８年１月に室戸市内の５地区で

開催しました。民生委員児童委員、げんきクラブ、老人クラブ、健康づくり婦人会、たすけあ

い・さわやかサポーター、健康応援団、くらサポ協力会員の方々が参加してくれました。

その地域に住んでいる人にしか分からないことがたくさんあります。出されたご意見をもとに、暮らし

やすい地域づくりの参考にしています。 （室戸市生活支援相談センター TEL:22-2660）

今回の地区ブロック会では、室戸市の現状や昨年度の地区ブロック会の報告に加え、現在、社

会福祉協議会や地域包括支援センターで取り組んでいる事業についての説明を行いました。その

後は「地域で実際に取り組んでみたいこと」をテーマに、参加者同士で話し合うグループワーク

を行いました。

話し合いの中では、「普段あまり集まりの場に出てこない人を誘っての食事会」「みんなでで

きるオリジナルの健康体操づくり」「散歩をしながらの見守り活動」「買い物に困っている人を

支える市内買い物ツアー」、「年齢や立場を問わず、誰でも気軽に集える居場所づくり」など、

たくさんのアイデアが出されました。

室戸市社会福祉協議会

室戸市役所（管理職互助会・福祉事務所・保健介護課・市民課）

その他匿名でたくさんの方々にご協力いただきました。ありがとうございました。

令和7年度 赤い羽根共同募金寄付者御芳名
（千円以上のご寄付を頂き、承諾を得た方のみ記載しています）※敬称略・順不同

【職 域】

【事業所】

【個 人】

「らんぷカフェ」開催のお知らせ

橋本健生
橋本文
前田節夫
村田剛
村田信江
藤本太加次
前田紀代
中松あや子
柳谷秀
有田君恵
植田廣実
上野祥司
中松笑

松本澄子
谷渕隆二
松本壽子
山本力
山路香代
山本建治
村川正光
橋本章治
福島千枝
中松一
福冨汎
杉本正一郎
植田敬子

西河誠司
山口信吾
谷口享子
谷口博
橋本太郎二
植元大造
植元キミエ
植田譲二
植中始
田渕康則
藤本米子
竹島力
竹島成子

寺内和子
寺内徳昭
寺内浄生
道脇義康
北村和彦
栁川修進
中島隆
松本睦美
濵田筆子
濵田嘉奈留
升田貴美恵
中村一行
中村幸行

田中清子
濵田鹿奈人
福留実子
花井啓州
中村繁広
花井繁弘
森美佐
山下久行
池本初美
池本芳秋
濱田偉佐男
濱田由香
山下清和

杉本三重
濱田時子
福留小夜子
松本勇敏
武田正樹
山下孝文
坂口芳市
山下豊和
松本信一郎
山田千代子
山本芳教
上松勇人
上松伊佐子

山﨑望
山本節子
濱田早俊
北川淳
竹本昭光
木下秋政
町田真弓
町田幸稔
川口晃弘
楠見眞由美
久保道男
徳永慶子
福留時子

竹﨑重雄
中島さえこ
栁和歌子
島村佐知

佐喜浜大敷組合
㈲山又建設
海里
椎名大敷組合
マリンゴールド㈱
赤穂化成㈱
㈲日吉丸水産
㈱ミューズ
㈲宮崎造船所
三津簡易郵便局
最御崎寺
㈲川村総合建設
浜田鉄工
松本建設

多田楽器
㈲山本かまぼこ店
多田写真館
㈲ホンダ販売室戸
㈱室戸ショッピングセンター
祖川時計店
㈲山本印章堂電気店
㈲鍋島書店
居食処りぴぃと
美容室ラッシュ
よねざわ靴婦人服
かしわや
竹内酒店
㈲福田住宅設備工業

タキ薬局
協同キラメッセ室戸㈲
㈱黒岩燃料
岡崎鮮魚店
吉良川スーパー
村戸歯科診療所
㈱ISS山崎機械室戸工場
医療法人佐和恵会やまもと病院
㈱ISS富士鍛室戸工場
羽根町漁業協同組合
山下歯科医院
㈱羽根産業社
㈱ハザケン
Tフーズカンパニー㈱

㈱タケナカ
㈲佃自動車
㈲岡﨑商店
花まるひろば
大鯛
ドライブインオハラ
ヘアスタジオエムズ
十兵衛うどん
㈱羽根運送
みなみ接骨院
クスミ
山下呉服店
高知新聞羽根販売所

「相手の気持ちに寄りそった聞き方」
について勉強しませんか？

～認知症についてゆるやかに学べるカフェ～

らんぷカフェ 第2回目を開催します！

日 時：令和8年3月26日（木）13：30～15：30

場 所：室戸岬公民館 1階ロビー（個別相談は別室に）

参加費：50円（飲み物・お菓子つき）

★14時頃から室戸岬診療所伊奈院長による講話を予定！

★誰でも参加OK・出入り自由・過ごし方も自由！

室戸市地域包括支援センターでは、「お話し相手ボ

ランティア」活動の輪を広げていく計画です。「お話

し相手ボランティア」に興味がある方、また、すでに

地域福祉活動に取り組んでいる方々、ぜひご参加くだ

さい。

日 時:令和8年3月7日（土） 13：30～15：30

会 場:室戸市保健福祉センターやすらぎ

講 師:医療法人南江会一陽病院 橋本憲明看護師

生活支援体制整備事業とは・・・？

単身や夫婦のみの高齢者世帯、認知症等の高齢者が増加する中、医療、介護のサービス提供のみならず、地域住民に身

近な存在である市町村が中心となって、民間企業やＮＰＯ、ボランティアをはじめとした多様な主体が連携しながら高齢者

等の日常生活上の支援体制の充実・強化及び社会参加の推進を一体的に図っていくことを目的とする事業です。

お問合せ先:室戸市地域包括支援センター (TEL:22-5158 担当：大西)

む ろ と令和8年

編集発行

社会福祉法人

室戸市社会福祉協議会

室戸市領家８７番地

℡：0887-22-1348

https://murosya.or.jp

社 協 だ よ り

LINE Instagramホームページ



き ね づ か ん
社  協  だ  よ  り

室戸市地域包括支援センターだより
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安芸ひまわり基金法律事務所

無料法律相談

日 時：令和8年3月16日（月）

13：30～16：30

場 所：安芸ひまわり基金法律事務所

（安芸商工会議所2階）

受 付：0887-35-8200

（平日9：00～18：00）

要予約！1人30分まで

寄付の お 礼

古切手、未使用ハガキ 等

谷勝美 様 中西幸恵 様 祖川時計店 様
高知県交通安全協会室戸支部 様

缶詰、乾物、白米等の食料品

室戸岬地区更生保護女性会 様 匿名２名 様

き ね づ か ん

令和７年度 高知県芸能大会東部地区大会
（安芸郡市老人クラブ連合協議会）

出張相談カフェ 『ルート』始めました

地域には「困っていることがある」「誰かと話してみたい」という思いがあっても、きっかけが
なく、相談につながらないままの方もいらっしゃいます。そこで、社会福祉協議会と地域包括
支援センターでは、これまでの窓口での対応に加え、地域に出向いて関わる取り組み（アウ
トリーチ）として出張相談カフェを始めました。
このカフェでは、お茶を飲みながら日常の話をする中で、地域の困りごとや暮らしの中で感
じていることなどをお聞きしたり、社会福祉協議会や地域包括支援センターの役割について
知っていただく機会としています。
【ルート】の看板を見かけた際は、相談のある方も、特に用件のない方も、どうぞお気軽に
お立ち寄りください。

飲
み
物
（
お
菓
子
付
き
）

は
無
料
で
す

令和7年12月に浮津八王子宮駐車場にて初めて
カフェをオープンしました。当日は地域の方9名にお
越しいただき、温かい飲み物を飲みながら和やかな
雰囲気の中で会話を楽しみました。

出張相談カフェの名前である【ルート】には「根っこ」「道のり」「応援する」といった意

味があります。室戸市社会福祉協議会が地域に根ざし、より良い暮らしへの道のりを地

域の皆さんと共に歩んでいきたいという思いを込めて名付けました。

【ルート】 はこれからも室戸のあちこちへ出張します。「この地区にも来てほしい！」「う

ちの庭先を貸しますよ」など、ご意見やご要望がありましたらお気軽にお問合せください。

地域包括支援センター職員には、守秘義務（秘密を守る義務）があります。
相談を受けるにあたっては「誰から相談が寄せられたのか」という点について秘密を守りますので、 ご本人、ご家族のほか、
ご近所で様子が気になる人がいる等の場合も、安心してご相談ください。

室戸市地域包括支援センター （０８８７）－２２－５１５８

これから玉ねぎを、植えるところ！大根、ブロッコ
リー、白菜、キャベツ、リュウキュウも作りゆう。息子
達が来たら持たすのが楽しみ。

小松 92歳 佐喜浜

おたふく豆は春先になったら白紫の花が、スナックエ
ンドウは白の花が咲いてきれい。楽しみ！大根、白菜、
ほうれん草は育ち食べ頃になりました。

よっちょ（男性） 87歳 浮津

令和７年１２月3日（水） 室戸市保健福祉センターやすらぎ
にて、「令和７年度高知県芸能大会東部地区大会」を開催。
安芸郡市にあるそれぞれの老人クラブが、この日に向けて練
習された演芸を披露しました。室戸市からはカラオケや日本
舞踊で11名が出演し、大変盛り上がりました。

室戸市老人クラブ連合会（シニアハッピークラブ）では会員
募集中です！入会希望の方はお近くのクラブの会長か、事務
局（22-1348 小松）までご連絡ください。

★きねづかんは、「好きなこと」「得意なこと」を
応援するコーナーです。

K i n e z u k a nK i n e z u k a n

いつもありがとうございます！
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