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（１） 社 協 だ よ り

無料法律相談のお知らせ

旧正月におせち弁当の配布をします！

高知県公安委員会より室戸市タウンポリス
へ感謝状が贈呈されました。

室戸市タウンポリス（室戸市民生委員児童委員協議会）は青色回転
灯装備車両にて市内を巡回したり、地域安全の日に街頭に立つなど
の防犯活動をしています。

地域懇談会開催！

10/8 室戸岬地区

10/13 室戸地区

10/21 佐喜浜地区

10/25 吉良川地区

10/28 羽根地区

地域福祉推進のための基
盤や体制をつくる「地域福
祉計画」、それを実行するた
めの住民の活動・行動のあ
り方を定める「地域福祉活
動計画」の策定のために地
域懇談会を行いました。

地域福祉計画・地域福祉活動計画

グループワークで、地域の良いところ、地域にある「つながりや支えあい」の取り組み、困っている
方や気になる方はいないかなどを話し合ったり、共生社会のためにあったらいいこと等のアイデアな
どを出し合いました。皆様から出されたご意見は、地域福祉計画・地域福祉活動計画に活かされます。
参加者の皆様、ありがとうございました！（室戸市社会福祉協議会）

寄
付
の
お
礼

室戸市民生委員児童委員協議会

今年の旧正月は令和4年2月1日（火）です。室戸市民生委員児童委員協議会の事業の一つとして、夕
飯用のおせち弁当を配る予定です。対象者は昭和16年3月31日以前に生まれた、一人暮らしをされ
ている方です。民生委員が調査をしていますので、ご希望の方は1月21日（金）までに地区の民生委員
までお気軽にお申し出ください。

日 時 ： 令和4年1月28日（金） 午後1時～
場 所 ： 保健福祉センターやすらぎ 2階 第１会議室

土地や財産、金銭的な事柄など日常生活における心配ごとや悩みごと、その他専門的なことで相談
したいことがあればお気軽においでください。なお、相談は予約制となっておりますので、下記の連絡
先にて予約をお願いします。

法テラス安芸法律事務所 TEL：050-3383-0029
（午前10時～午後4時 土日祝を除く）

古切手・未使用切手等

小野英昭 様 JA高知県吉良川壮年部 様 （有）福田住宅設備工業 様
（有）川村総合建設 様 室戸岬公民館 様 匿名1名 様

白米、缶詰、レトルト食品、ジュース等の飲料水等

安木美也子 様 匿名3名 様

市
民
の
皆
様
に
は
、
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
中
は
、
室
戸

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
行
う
事
業
に
対
す
る
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

さ
て
、
昨
年
来
、
市
民
生
活
に
大
き
な
脅
威
と
な
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
、

最
近
、
新
し
い
タ
イ
プ
と
し
て
世
界
中
に
蔓
延
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
中
、
失
業
や
減
収
で
お

困
り
の
世
帯
に
対
し
、生
活
福
祉
資
金
特
例
貸
付
制
度
の
ご
案
内
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

救
済
の
一
環
と
し
て
、
広
く
市
民
の
皆
様
か
ら
米
や
缶
詰
め
な
ど
の
寄
付
を
募
り
、
生
活
に
困
っ

て
い
る
世
帯
に
提
供
す
る
な
ど
の
食
糧
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
こ
の
地
域
に
暮
ら
す
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
「
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
」
と
な

る
よ
う
に
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。
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最
近
の
社
会
福
祉
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
進
展
す
る
少
子
・
高
齢
社
会
の
な
か
、
地
域
の
支

え
合
い
の
力
の
低
下
や
福
祉
労
働
力
の
不
足
な
ど
、
新
た
な
福
祉
課
題
に
直
面
し
て
お
り
、

様
々
な
分
野
で
き
め
細
か
い
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
物
質
的
な

豊
か
さ
だ
け
で
な
く
、心
の
豊
か
さ
と
つ
な
が
り
、
と
い
う
本
質
的
な
意
味
で
の
福
祉
が
追
及
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
普
段
か
ら
の
人
と
人
の
心
の
つ
な
が
り
が
最
も
大
切
に
な
り
ま

す
。
今
後
も
、
要
支
援
者
を
中
心
に
据
え
つ
つ
、
行
政
や
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
連
携
し
、ぬ
く
も
り
の
あ
る
「
地
域
づ
く
り
」
を
進
め
る
こ
と
が
必
要

で
あ
り
ま
す
。

皆
様
に
は
、ご
健
康
で
ご
多
幸
な
よ
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
祈
念
い
た
し
ま
し

て
、ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

ど
う
か
市
民
の
皆
様
、
本
年
も
あ
た
た
か
い
ご
指
導
、ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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室戸市地域包括支援センター便り

VOL．185

室戸市地域包括支援センターを本年もよろしくお願いします！

Tel：22-5158（8：30～17：15 土日祝、12/29～1/3を除く）

室戸市社会福祉協議会内
室戸市生活支援相談センター

TEL:22-2660
（土日祝、12/29～1/3を除く）

生活が立ち行かな
くて困っている

今後生活が困窮する
可能性がある 不安につけこむ詐欺にご注意を！

さ ぎ

毎年、高齢者の消費者被害に関する相談が寄せられています。高齢者は

「お金」「健康」「孤独」の３つの大きな不安を持っているといわれており、
悪質業者は言葉巧みにこれらの不安をあおり、親切にして信用させ、年金や貯蓄な
どの大切な財産を狙っています。高齢者は自宅にいることが多いため、電話勧誘や
訪問販売による被害にあいやすいのも特徴です。
トラブルにあわないために、高齢者に多いトラブルの事例や手口などの「情報」

を集めることはとても有効です。

【高値で買い取ってもらえる・・・！？】

お寺の永代供養に関するパンフレットが自宅に届いた。その後、業
者から電話があり「永代供養の権利を５００万円で買わないか。
もっと高値で買い取ってくれる人がいる」と勧められた。断ったが
しつこく言われたために結局申し込み、お金を振り込んでしまった。

【無料点検のはずが・・・！？】
自宅に突然訪問してきた事業者から「排水管の無料点検を行ってい
る」と勧誘された。無料であるならと軽い気持ちで点検を依頼したとこ
ろ「詰まっている。早く高圧洗浄しなければ大変なことになる」と言わ
れ、その場で数万円支払ってしまった。

詐欺などの被害にあった人の中には、被害にあったことを「恥ずかしい」と
思って泣き寝入りをしたり、被害に気づかなかったりする高齢者もいます。

被
害
に
あ
っ
た
人

を
責
め
な
い
で
！

まずはご相談
ください！

※いくつかの条件が整って
いれば『クーリング・オフ制度』
により、契約を解除できる場合
があります。

●初回貸付受付終了日：令和4年3月31日（木）17：00まで

新型コロナウイルス感染症の影響による生活福祉資金特例貸付のご案内
緊急小口資金及び総合支援資金（初回）については、受付期間が令和4年3月末まで延長されま

した。この貸付は、新型コロナウイルス感染症の影響による失業や減収でお困りの世帯が対象と
なっております。貸付の内容については、高知県社会福祉協議会のHP
（https://www.pippikochi.or.jp/shikin/intoro.htm）をご覧いただくか、室戸市生活支援相談
センターまでご連絡ください。

室戸市生活支援相談センター TEL：22-2660 安岡・竹内・村井・竹本
（※ 8：30～17：15 土日祝、12/29～1/3を除く）

相談員不在、または混みあっている場合がありますので、事前の予約をお願いします。

気になることがあれば、

生活が立ち行かなくなる困りごとの要因は、離職や解雇、借金、多重債務、引きこもり、家庭内暴
力、単身高齢など、その方の状況によって様々な背景があります。

上記のような生活や仕事などの困りごとはありませんか？
電話相談や、相談員が訪問することも可能です

就労準備

食料支援

他機関へ
つなぐ

就労支援
あなたに合った仕事を
いっしょに探します

仕事に就くための力を
つけます

課題解決のために他機
関と協力します

一時的に困っている方
に食べ物を支援します

お金のやりくりをいっ
しょに考えます

室戸市生活支援相談センター

困っているけど、相
談場所がわからない

ご相談内容から
問題を整理し、その
人に合ったプラン
を作成します

当センターではこんなことをしています！

生活困窮者
自立支援事業

家計相談


