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寄 付 の お 礼

日常生活自立支援事業（福祉サービス利用援助事業）をご存知ですか？

ヘルパーやデイサービスな
どを使いたいけど、どうす
ればいいかわからない

公共料金の支払いや医療
費の支払いのお手伝いを
してほしい 通帳や印鑑を失くしてしまう

いろんな郵便物が届くけど、
どうすればいいかわからない

どんな人が利用できるの？
認知症高齢者、知的障害者、精神障害者
の方など、自分ひとりで福祉サービスの契
約などの判断をすることが不安な方や、お
金の出し入れ・通帳などの書類管理など、
日常生活に必要なことについて不安のあ
る方が社会福祉協議会と契約することで
利用できます。契約は利用者と市町村社
協と高知県社協の三者契約です。

 利用定員 33名/日
 ご利用時間（通常） 10：00～15：30

「一日の利用定員数を増員しました」

日常生活自立支援事業（福祉サービス利
用援助事業）は社会福祉協議会が上記のよ
うな判断に不安がある方の福祉サービスの
利用などをお手伝いする事業です！

利用料はいくらかかる？
訪問などによる支援→1時間 1500円
書類の預かりサービス→月 500円
※生活保護受給中の方はお金はかかりません

なにをお手伝いしてくれる？
◆福祉サービスの利用のお手伝いなどを通して生
活の見守りをします

◆日常的な金銭管理や事務手続きのお手伝いをし
ます

◆銀行の貸金庫などで大切な書類をあずかります。
（書類預かりのみの利用はできません）

利用の手続きの流れ
① 相談の受付
② 訪問・面談
③ 契約書・支援計画の作成
④ 契約を結ぶ

⑤ サービス開始（有料）お問い合わせ、相談のご予約は

室戸市生活支援相談センター
TEL:22-2660（土日祝日を除く 8：30～17：15）

古切手・未使用切手・図書カードなど

小野英昭 様 小松明生 様 中井一名 様
（有）川村総合建設 様 匿名2名 様

缶詰・調味料・乾物・白米などの食料品

匿名7名 様

室戸市社会福祉協議会 職員募集のお知らせ
室戸市地域包括支援センター

保健師又は看護師・社会福祉士・主任介護支援専門員【正規職員】 ＜いずれかの資格所持者＞
地域包括支援センターにおいてプラン作成及び、相談援助業務、各専門職の事業を行います。

お試し利用もできます（昼食代450円かかります）
担当のケアマネジャーへご相談ください！
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お問い合わせは TEL：23-2301
（8：30～17：15 土日を除く）

室戸市領家87番地
（室戸市保健福祉センターやすらぎ内）

5月の昼食メニュー表

室戸市生活支援相談センター

ソーシャルワーカー【正規職員】 ＜社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士いずれかの資格所持者＞
・生活困窮者自立支援法にもとづいた相談及び支援業務・日常生活自立支援事業・成年後見制度業務

介護職【パート・アルバイト】 介護職員初任者研修（旧ヘルパー2級）以上を修了されている方
訪問入浴は、寝たきり状態の方のご自宅に訪問し、ベッド近くに浴槽を持ち込んで入浴を提供する
サービスです。※電話連絡の上、随時面接します

室戸市社会福祉協議会・訪問入浴

応募される方は、応募書類を受付期日までに郵送または持参にて提出してください。
【受付期間】～令和5年6月14日（水）
【受付時間】平日の8時30分～17時15分まで（土日祝を除く / 郵送の場合は期日必着）
【応募書類】・受験申込書 ・受験用写真1枚 ・資格登録証
【試験日】 令和5年6月18日（日）

詳細は室戸市社会福祉協議会ホームページ（http://murosya.or.jp）又はハローワーク求人票に
てご確認ください。お問い合わせはTEL:22-1348（担当：大西）まで。
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令和5年度 室戸市内単位老人クラブ一覧
単 老 名 会 長 活 動 場 所

1 田の中老人クラブ 柿本 傳夫 羽根市民館

2 博寿会 松本 多津子 坂本老人憩の家

3 羽根寿会 山脇 多美子 羽根公民館

4 吉良川老人クラブ末広会 小松 與輔 吉良川公民館

5 行当光寿会 竹中 多津美 行当市民館・老人憩の家

6 元明昭会 國澤 千賀子 脇地集会所

7 奈良師長寿会 竹崎 信子 奈良師公民館

8 浮津西町健康会 上田 光子 浮津西町集会所

9 浮津長寿会 山崎 吉年 古戸集会所

10 大谷敬信会 吉本 眞介 大谷老人憩の家

11 室戸長生会 山田 八千子 植松集会所

12 室戸岬老人クラブ黒潮会 谷岡 壽満子 岬老人憩の家

13 三津千寿会 富岡 靖子 三津集会所

14 陽寿会 藤本 貞義 都呂老人憩の家

15 友和会 上野 祥司 佐喜浜老人憩の家

16 原池白秋会 高藤 清喜 原池数田神社

室戸市老人クラブ連合
会や各単位老人クラブで
はいろいろなイベントを
開催しています。
会員を募集しておりま

すので、興味がある方は
事務局までお気軽にお問
合せください！

室戸市老人クラブ連合会事務局

TEL：22-1348
（小松・釣井）

『ケアマネひろば』をのぞいてみませんか？

ケアマネジャー資格をお持ちのみなさん！資格取得を目指しているみなさん！

「ケアマネひろば」って？
室戸市地域包括支援センターでは、介護支援専門員（ケアマネジャー）のネットワーク作りや情

報交換の場として毎月、定例会を開催しています。それが「ケアマネひろば」です。

どんなことを話し合っているの？
テーマは様々です。「室戸市で暮らす高齢者の方々がよりよく生活するためにはどうすればよい

か？」といった意見交換や、そのために必要な知識を得るための研修会などを行っています。

ケアマネジャー有資格者、資格取得を検討している皆さんへ
現在、室戸市で活躍されているケアマネジャーは約３０名です。市外から支援中のケアマネ

ジャーもいます。しかし、高齢化率５０％を超えている室戸市では深刻なケアマネジャー不足が
続いています。
有資格者のみなさん、また今後、資格取得を検討しているみなさん、ケアマネひろばをのぞき

に来ませんか？見学は短時間でもかまいません。

「介護支援専門員（ケアマネジャー）」とは？
介護を必要とする方が介護保険サービスを受け
られるようにケアプラン（サービス計画書）の
作成やサービス事業者との調整を行う、介護保
険に関する専門職です。通称「ケアマネ」。

ケアマネジャーとして働くには？
年に１回行われるケアマネジャー試験に合格
し、実務研修を修了する必要があります。そ
の後、県に名簿登録し、資格証の交付を受け
ることでケアマネジャーとして従事できます。

在宅生活を支えるケアマネジャーがいる事業所

（居宅介護支援事業所） （小規模多機能型居宅介護）
あおい（佐喜浜町3589番地1）TEL:98-7026 絆（元甲208番地）TEL:23-1801
花みずき（室津1775番地8）TEL:22-3001 あるて（羽根町乙1137番地）TEL:24-6888
ゆい（浮津三番町64番地）TEL:98-7033
奥郷（元甲1076番地）TEL:98-7037 （指定介護予防支援事業所）
ゆうなぎ（元甲2307番地2）TEL:23-1277 しゃきょう（領家87番地）TEL:22-5158
あすなろ（吉良川町乙2004番地1）TEL:25-3450
りぼん（羽根町甲880番地1）TEL：26-1041

見学の申込み・問い合わせ

室戸市地域包括支援センターTEL：22-515８ （8：30～17：15 土日祝を除く）
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